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FABERO DEL BIERZO.
       

¡ Ayudamos a nuestros hijos a leer y escribir mejor ¡
 Lee todos los días  un rato con tu hij@ , es preferible que sea el niñ@ quien elige lo 

que quiere leer.

Podéis comentar juntos las lecturas: hazle preguntas sobre los personajes, sobre lo 
que ha pasado, inventa finales diferentes, haz dibujos sobre lo leído...

Tu hij@ también puede colaborar en tareas domésticas: hacer juntos la lista de la 
compra, leer contigo una receta de cocina, hacer la compra juntos y que participe activamente 
en ella ( mire el precio y que coja los productos...)

Mirar  juntos  el  álbum  de  fotos  y  comentar  cuando  se  hicieron,  quienes  están 
retratados, que hacían...

Con tu hij@ también puedes jugar a hacer rimas, a aprender canciones, a inventar 
adivinanzas y poesías, al “VEO-VEO”, a “buscar palabras que empiecen por...”

Puedes proponerle que escriba cartas contigo a familiares, amigos...

Eres  el  modelo  de  tu  hij@,  por  eso  es  fundamental  que  él/ella  te  vea  leer   e 
interesado en las tareas escolares, así que pregúntale que ha hecho en el colegio,  que ha 
aprendido...

Los puzzles,  los rompecabezas,  los laberintos, buscar diferencias en un dibujo,  las 
sopas de letras son actividades lúdicas que favorecen el aprendizaje de la lectoescritura.

No hagas por tu hij@ lo que ya sabe hacer sólo (  darle de comer,  dormir con él, 
lavarse la cara, los dientes, las manos ,atarse los zapatos...), darle autonomía es necesario para 
que su desarrollo sea el adecuado.

Infórmate sobre lo que ve tu hijo en la televisión,  habla con él sobre lo que le gusta y 
si es posible ve la TV con él,  te sorprendería comprobar la violencia y agresividad que se 
transmite en algunos dibujos animados.
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